
ED（勃起不全）とは？

EDとは、「十分な勃起が得られない」「勃起が維持できない」ことで、満足な性生活が難しくなる
状態です。

以下のような症状はありませんか？

・硬さが不十分

・途中で萎えてしまう

・以前より勃起しづらい

・性行為に自信がなくなった

EDは年齢だけでなく、

・ストレス

・睡眠不足

・高血圧

・糖尿病

・脂質異常症

・喫煙習慣

などとも関係があります。

決して珍しい症状ではなく、適切な治療で改善が期待できます。



当院のED治療について

ED治療にはいくつか種類があります。

シルデナフィル（バイアグラ後発品）

即効性があり、しっかりした効果が期待できます

・服用後 約30～60分で効果

・効果時間は約4～6時間

・勃起の硬さを実感しやすい

・必要時に服用するタイプ

タダラフィル（シアリス後発品）

効果時間が長く、自然な使用感が特徴です

・効果は約1～3時間で発現

・効果時間は約24～36時間

・食事の影響は受けにくい

・マイルドで自然な効き方



注意点・副作用

ED治療薬は安全確認のうえで処方します。

処方できない場合があります

・ニトログリセリンなど硝酸薬を使用中の方

・重い心疾患のある方

・重度の肝機能障害のある方

・網膜色素変性症の方

・６ヶ月以内の脳梗塞・脳出血・心筋梗塞

主な副作用

・顔のほてり

・頭痛

・鼻づまり

・動悸

・消化不良


