
AGAとは
AndrogeneticAlopeciaの略で、男性ホルモン型脱毛症（男性型脱毛症）
のことです。
男性型脱毛症とは、成人男性特有の進行性の脱毛症で、生え際や頭頂
部の毛髪が薄くなったりするのが特徴で、遺伝や男性ホルモンの影響が
主な原因だと言われています。
当院では、日本皮膚科学会が定める「男性型および女性型脱毛症診療
ガイドライン 2017年版」に沿ってAGA治療を行います。
（フィナステリド・デュタステリド内服、5％ミノキシジル外用薬の処方を
行っております）



AGA治療

AGAの原因とされる男性ホルモンの一種ジヒドロテストステ
ロン（DHT）は、テストステロンと呼ばれる男性ホルモンに対し、
5αリダクターゼが作用することによって生成されます。

フィナステリド：AGAの原因であるDHTの増殖を抑えるために、Ⅱ型の5α
リダクターゼの働きを阻害します。
主に前頭部や頭頂部の薄毛の進行を遅らせます。

デュタステリド：AGAの原因であるDHTの増殖を抑えるために、Ⅰ型およ
びⅡ型の5αリダクターゼの働きを阻害します。
頭部全体の薄毛の進行を遅らせます。

ミノキシジル：血流促進による毛乳頭細胞に栄養を届け、発毛を促します。


